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別表  別科 精神保健福祉科（通信課程） 

 

 

 

[掲載日：2025.05.14] 

教育内容 

履修時間数 

履修

単位 

1 年 2 年 

面接 

授業 

印刷

教材

授業 

実習 
面接

授業 

印刷

教材

授業 

実習 
面接

授業 

印刷

教材

授業 

実習 

医学概論  90  1     90  

心理学と心理的支援  90  1  90     

社会学と社会システム  90  1  90     

社会福祉の原理と政策  180  2     180  

地域福祉と包括的支援体制  180  2  180     

社会保障  180  2  180     

障害者福祉  90  1  90     

権利擁護を支える法制度  90  1  90     

刑事司法と福祉  90  1     90  

社会福祉調査の基礎  90  1     90  

精神医学と精神医療 6 162  2 6 162     

現代の精神保健の課題と 
支援 

6 162  2 6    162  

ソーシャルワークの基盤と
専門職 

3 81  1 3 81     

精神保健福祉の原理 6 162  2 6 162     

ソーシャルワークの理論と
方法 

6 162  2 6 162     

ソーシャルワークの理論と
方法（専門） 

6 162  2  162  6   

精神障害リハビリテーショ
ン論 

3 81  1 3 81     

精神保健福祉制度論 3 81  1  81  3   

ソーシャルワーク演習 3 81  1 3 81     

ソーシャルワーク演習 
（専門） 

9 243  3 9 243     

ソーシャルワーク実習指導 9 243  3 6 162  3 81  

ソーシャルワーク実習   210 5   168   42 

合 計 60 2790 210 38 48 2097 168 12 693 42 


